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7S ETAPE 1 « DECOUVERTE »
T FORMATION JAJ CLUB

“PRIORISONS LA QUALITE PLUTOT QUE LA QUANTITE*
1/ Le CLUB ENREGISTRE SON JAJ CLUB DANS GESTHAND (Possibilité de faire des désignations Club).
2/ Le JAJ est Joueur/Joueuse avant tout et doit ALTERNER JEU ET ARBITRAGE aux entrainements.
3/ Le JAJ SE FORME AU SEIN DE SON L'ECOLE D’ARBITRAGE (ou d’un club voisin partenaire).
4/ Le JA) ARBITRE DES PLATEAUX/TOURNOIS JEUNES, puis ses 1ERES RENCONTRES OFFICIELLES en club.

5/ La FICHE CERTIFICATIVE VERS LE JAJT3 est un référentiel et doit servir de support de travail.

ANNEES D’AGE DU JAJ - SAISON 2025/2026
NE(E) ENTRE 2013 ET 2008
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o RUBAN PEDAGOGIQUE - FORMATION DU « JAJ CLUB »

o8
AN =
CTA NORMANDIE ETAPE 2
ETAPE 1 CERTIFICATION
SENSIBILISATION DECOUVERTE DETEGLION VERS
Fiche JAJ CLUB FORMATION LE JAJ T3 ETAPE 3 et 3’

jeunes joueurs/euses

créée par le club ]'A]' CLUB

dans Gesthand

APPRENTISSAGE
FORMATION
JA] T3

$ <

PUBLIC CIBLE : JEUNES JOUEURS ET JOUEUSES DU CLUB (ne concerne pas les JAJ déja en formation)
A EFFECTUER SUR TEMPS D’ENTRAINEMENTS DES EQUIPES : ¥

SENSIBILISATION - Expérimentation de la régle par le jeu ;
- Initier a la prise de responsabilité (compter le score, siffler, orienter le jeu...)

- Impliquer les entraineurs du club (inclure la fonction d’arbitre dans les séances, participer au fonctionnement de I’Ecole d’Arbitrage).

Cette phase d’initiation est prioritaire pour toute Ecole d’Arbitrage, Il faut donner envie pour ensuite fidéliser.

Ci-dessous un exemple de déroulement d’une formation « type » sur une saison sportive JUIN

SLAPUEslE Les contenus sont priorisés et leur articulation dans le temps se fait en fonction des ressources du club

) MODULE 1 MODULE 2 MODULE 3
DECOUVERTE Le déplacement pour voir i La communication des décisions | La maitrise des émotions
FORMATION La prise de décisions (L”"ff’elt: fes gfslt“' "; Verlb,‘” et_;"” verbal..) i L'appréhension de la compétition
]' AI CLUB Les régl es in contourn abl es (Comprendre /aeré:[g ngu/e?/ej:,,r Rélpateer un préjudice) (poids des’d,écisions, org:zniser un tournoi pour les joueurs...)
(EN SOLO) (Marcher, reprise, empiétement...) H . 7 _epe H Levaluatlon du JAJ CLUB
: Les regles spécifiques i
(Renvoi, exécutions des jets...) :
.............................................................................................................. R e T e T LT TR P TR PR T CER I Y
Supports Séance d’Entrainement d’une équipe : Searllce d Entlra'lrfement d’une équipe Séance d’Entrainement ?v'e'c Match 5
possibles = Stage E.A. sur Plateau MiniHand Séance spécifique sur Stage E.A. Stage Vlacances avec spécifique E.A. LIGUE @
Plateaux MiniHand, Tournoi -11/-13 Tournoi ou Match Officiel -11/-13 NORMANDIE raly
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OUTILS ET LIVRETS DE
FORMATION DU JAJ

INITIATION A LARBITRAGE (CNA-FFHB)
LIVRET "INITIATION A L’ARBITRAGE" (FFHB - Derniére édition)
Présentation simplifiée et en images du Livret d’Arbitrage
Outil essentiel pour tout arbitre débutant

PASSEPORT DU JAJ (CTA NORMANDIE)
Résumé du LIVRET "INITIATION A LARBITRAGE" (FFHB)
Mes formations, mes arbitrages et un condensé
des régles importantes a mon niveau d’évolution.

QUIZ - FORCE 1 (CTA NORMANDIE)
« DECOUVERTE / INITIATION »
Mes premiers tests/quiz d’arbitrage
autour des régles du jeu et des gestes.

QUIZ - FORCE 2 (CTA NORMANDIE)
A UTILISER POUR LES CERTIFICATIONS
« CERTIFICATION / DETECTION / FORMATION »
Approfondissement des regles du jeu et
des gestes pour la Certification au niveau JAJ T3.
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CERTIFICATEUR

CTA/EDA

ETAPE 2 CERTIFICATION/DETECTION
VERS LE NIVEAU JAJ T3

La SESSION DE CERTIFICATION/DETECTION que vous organisez doit remplir les modalités suivantes:

1/ QUIZ FORCE 2 (avec correction) = Validation de ce quiz a réaliser avant la partie pratique d’arbitrage
2/ ARBITRAGE SOLO D’UN MATCH -15/-17 ans (avec FDME = Amical ou Compétition) = Avec retour sur prestation

3/ FICHE BILAN INDIVIDUELLE DU JAJ = A retourner a I’EDA par le Certificateur

- BILAN CERTIFICATION : Le Certificateur (personne habilitée par 'ENA) évaluera les aptitudes des JAJ a l'aide de la fiche de
Certification/Détection et du résultat au Quiz Arbitrage Force 2. A l'issue de la session, il retournera & I'EDA-POLE JEUNES
concernée la « FBI » = FICHE BILAN INDIVIDUELLE.

- PARTIE « DETECTION » : Le Certificateur pourra ajouter si besoin des précisions pour la DETECTION des meilleurs potentiels.

4/ TRAITEMENT PAR LA CTA/EDA = ['EDA valide la Certification et transmet les éléments a I’ENA

- EDA = Dépose la Fiche Bilan Individuelle (FBI) dans le fichier partagé dédié (pour archivage).
- EDA = Complete le Formulaire d’Attestation de Certification (FAC) en ligne pour chaque JAJ Certifié.
- ENA = Inscrit la validation de cette certification dans le Passeport lhand du JAJ

Vers ’ETAPE 3 = ACCESSION AU GRADE ET GROUPE JAJ T3

- EDA =Invite le JAJ a participer a une Réunion d’intégration au « GROUPE JAJ T3 DEPARTEMENTAL » (pour les JAJ souhaitant
arbitrer sur désignations officielles en dehors de leur club).
- ENA = Met a jour la « Fiche Juge » dans Gesthand (Passage Grade et Groupe JAJ T3 ») par la CTA/ENA pour le JAJ ayant

participé a la Réunion d’intégration. ucue TR
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NOM / PRENOM / Date Naiss.
CLUB DE L"AREITRE
DATE ET LIEU DE LA SESSION
REMNCONTRE : Niveau 3 -15 Masc - Ferm [ -17 Masc - Fern [ Régional O Pré-Régionzl O Départemental
REMNCONTRE : Equipes + Score !
EVALUATION PRATIQUE
RUBRIQUES QUALIFICATIFS CHOIX (+ Conr ire)
Affirme
ATTITUDE Hésitant
Trop Effacé - Pos A I'aise
PERSON - Laisse vivre ie bailon
AU SERVICE DU JEU AVANTAGE Quelques coupUres
Arl e "basket"”
Choisit de siffier ou non
S Hésitation dans ses décisions
DE DECISION e
N'ose Pas decider / siffler
, Identifie et fuit appii
JUSTESSE DES DECISIONS .o o N
PROTECTION Jet Franc, 7m | Hesitation d:r.ns Ie choix
DU JEU | Mg maitrise pas
Regles & ST | Bonne maitrise
Cadre de jeu B
Marcher, Passage en force, Dribble... l ueue P
| e maitrise pas
| Sanctionne pour protéger
PROTECTION .
DU JOUEUR SANCTION DISCIPLINAIRE Mo e‘\ﬂ-olunbl'e
Ne sanchionne pas
Judiciewr et adapté
=0 Peu nombrew EI:,"D.'.:W.: ECis
DEPLACEMENT Lt
Trop peu et/ou trop loin
TECHNIQUE Modulé et adapté d la situation
i COUP DE SIFFLET | Audible mais non modulé
| Trop faible
| Indigue La Direction En ler
GESTUELLE |  quelques gestes parasites
Aucune maitrise de ses gestes

EVALUATION THEORIQUE

EN VALIDANT CETTE FICHE, LE CERTIFICATEUR ATTESTE QUE LE JAJ A BIEN REALISE LE QUIZ FORCE 2 + LA CORRECTION

DETECTION / POTENTIALITE

Parfic & remplir en vue En vue dfune possible intégration au GROUPE JAJ T3 « DEPARTEMENTAL »

RUBRIQUES OUI {+ Commentaire)

MOTIVATION f INVESTISSEMENT / INTERET
Ls JAJ démontrs un intérit pour arbitrage au-dessuz de o moyenne at sauhaits intégrer un parcours de farmation

LECTURE [ CONNAISSANCE DU JEU

Lo JAI démantrs ung harsion du jeu au-dezsus de la moyenne - il pourrait arbitrer pu-dessus de sa catdgonic
CONFIAMCE EN SO1 / PERSONNALITE
Lo JA) &3 4éj8 une véritabic ai deio sar o terrain - il e sembla pas influsngabls

COMMUNICATION [ BODY LANGUAGE
deo .

Le JAI s fait

RESULTAT DE LA CERTIFICATION

adaptés [verbals ou non varbals) - il gére les baner

AVIS DU CERTI ATEUR - Meftre une croix dans la (les) case(s)si dessous ef Signer

POSSIBLE INTEGRATION AU
# GROUPE DEPARTEMENTAL »

NOM § PRENOM ET SIGNATURE
DU CERTIFICATEUR

00U, le JA(J] est certifié T2

0 NON, le JA[J) doit encore travailler

0 oul, Ie JA(J) est intéressé et intéressant

O NON, le JA[]} n’est pas intéressé

_ FICHE BILAN INDIVIDUELLE (FBI) )

CERTIFICATION/DETECTION
VERS LE NIVEAU JAJ T3

Elle sert de REFERENTIEL DE FORMATION pour vos JAJ CLUB.

Elle sert de base pour la CERTIFICATION des JAJ T3.

Elle sert pour la DETECTION des meilleurs potentiels de JAJ T3.

Elle est a remplir par le Certificateur a l’issue du Match et
a retourner OBLIGATOIREMENT a I’EDA/P@LE JEUNES

NOTICE : IMPORTANT
La majorité des items doit étre dans le VERT
Si une rubrique « PROTECTION » est en ROUGE, la certification ne peut étre validée
Un échange doit étre réalisé aprés match pour évaluer la motivation du JAJ

CONSEILS :
Assurez vous de présenter en certification des JAJ CLUB répondant déja
aux attentes et aux critéres du niveau « JAJ T3 »

BONUS :
Possibilité de présenter vos JAJ déja T3 souhaitant intégrer le
« GROUPE T3 DEPARTEMENTAL » de votre EDA
Ils seront ainsi évalués avec un objectif de détection

ANNEES D’AGE DU JA)J - SAISON 2025/2026 9
NE(E) ENTRE 2013 ET 2008
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CTA NORMANDIE

ETAPE 3

ETAPE 3’

ETAPE 3 APPRENTISSAGE
FORMATION DU JA] T3

(LES JAJ « CERTIFIES T3 » SE DESTINENTA ... :
& INTEGRER UN PARCOURS DE FORMATION POUR CONTINUER A EVOLUER :
Les JAJ « CERTIFIES T3 » et « DETECTES » peuvent bénéficier du parcours de formation proposé par la CTA.
lls intégrent le « GROUPE DEPARTEMENTAL JAJ T3 » géré par leur EDA d’appartenance,
afin d‘accéder a des rencontres officielles en compétition sur désignation CTA/EDA.
* Pour y prétendre le Certificateur peut renseigner la partie « DETECTION » de la FICHE BILAN INDIVIDUELLE.
* Les EDA organisent des Réunions/Visios/Stages d’intégration pour ces JAJ T3 « Détectés » et invitent également
les Ecoles d’Arbitrage a présenter les JAJ T3 les plus motivés et a fort potentiel.

* Alissue de cette étape d’intégration ils font partie du « GROUPE DEPARTEMENTAL » des JAJ T3, sous I'égide de leur EDA
et peuvent étre désignés par la CTA/EDA sur des rencontres en dehors de leur club et participer aux stages de Formation

& ARBITRER UNIQUEMENT DANS LE CLUB : //s restent JAJ « CLUB » et sont gérés par leur Ecole d’Arbitrage.
La Certification reste acquise et archivée et quand ils décident d’intégrer le « GROUPE DEPARTERMENTAL»,

ils deviennent alors, seulement a ce moment la, officiellement JAJ T3.

Pour compter en CMCD, tout JAJ doit faire 5 arbitrages minimum sur Match Officiel Compétitif
* 5 Arbitrages sur désignation Club pour les « JAJ CLUB »
* 5 Arbitrages dont au moins 2 sur désignation CTA/EDA pour les « JAJ T3 - GROUPE DEPARTEMENTAL»
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(TOUS LES JAJ NE SE SENTENT PAS PRETS A INTEGRER LE GROUPE DEPARTEMENTAL, CERTAINS PREFERERONT... : \
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